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OGÓLNOPOLSKI
MŁODZIEŻOWO-RODZINNY

SPŁYW KAJAKOWY
     

12-13.05.2018 r.
FRYSZTAK – RZESZÓW    
W tym roku rzeka Wisłok zaprasza tak starych wilków wodnych jak i początkujących wodniaków do przeżycia wielkiej przygody na kajakach. 

PROGRAM:
12.05 
– o godzinie 6.30 wyjazd busem z Rzeszowa (Dworzec Główny PKS stanowisko „M”) do Frysztaka.                                                                      O godzinie 8.30 start do I etapu: FRYSZTAK - BABICA – 38 km.                                       Biwak, ognisko i pasowanie wodniaków.                           
13.05 
BABICA - RZESZÓW  – 22 km
O godz. 15.00 zakończenie Spływu.
Za przepłynięcie trasy uczestnicy otrzymują potwierdzenie 60 km do odznaki TOK i PZK.
Młodzi do 16 lat, płyną z osobami pełnoletnimi!
EKWIPUNEK:
· własne namioty, śpiwory i karimaty,

· komplet przeciwdeszczowy,

· pojemniki na wodę, latarka, apteczka,   

· obuwie na przenoski,

· członkowie PTTK – ważne legitymacje,

· sprzęt do gotowania (butle i naczynia),

· instrumenty muzyczne i śpiewniki,
· książeczki TOK
Uczestnicy spływu płyną własnymi kajakami lub wypożyczonymi od organizatorów.
ŚWIADCZENIA ORGANIZATORÓW:
· miejsca pod biwaki,

· obsługę przodownicko-przewodnicką,

· posiłek na biwaku,

· weryfikacje odznak kajakowych,
· ubezpieczenie NNW dla członków PTTK.
UWAGA: osoby nienależące do PTTK, ubezpieczają się we własnym zakresie.
WPISOWE:

30 zł –  członkowie PTTK z 2-letnim stażem 
50 zł –  pozostali uczestnicy
- dodatkowo za miejsce w kajaku (kajaki 2 osobowe plastiki) płatne na spływie:

40 zł –  członkowie PTTK
60 zł –  sympatycy
ZGŁOSZENIA wraz z WPISOWYM
do dnia 25.04.2018 z podaniem adresu i nr PESEL przyjmują:

Oddział PTTK Rzeszów, 35-064 ul. Matejki 2 
tel. 17-8536755, Konto : PKO S.A. II o/Rzeszów

90 1240 2614 1111 0000 3958 8742
 Tytułem ,,Spływ Wisłokiem”
oraz
KLUB POL-SURVIVAL PTTK

w czasie środowych spotkań od 17-19-tej.

e-mail: pspttk@poczta.onet.pl 

Dodatkowe informacje: 
Tomasz KLIŚ - tel. 606-474-721

Zygmunt SOLARSKI - tel. 607-995-393
www.ps.pttk.rzeszow.pl
Zapraszamy do grona członków PTTK

(potrzebne 2 zdjęcia), to się opłaca!
UWAGA:

Spływowiczów obowiązują „warunki uczestnictwa” w imprezach organizowanych przez PTTK Rzeszów, zamieszczonych na stronie www.pttkrzeszow.pl 
Zapraszamy całe rodziny pod hasłem: Mama, Tata i Ja

